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ALANINA: Activay protege los músculos,refuerzael sistema
inmunológico.
ARGININA: Constructorde músculonuevo. Apoyael sistema
inmunológico. Desintoxicael hígado. Apoyaa la hormonadel
crecimiento.
ASPARAGINA: Refuerzodel sistemainmunológico. Energético
del cerebro.
ACIDOASPARTICO: Ayuda en laformación de ADN sano.
Refuerzo del sistema inmunológico. Beneficia el
funcionamientocerebral.
BETACAROTENO: Refuerzodel sistemainmunológico. Protege
de los radicaleslibres. Mejora la visión. Protector de la
córnea. Ayudaa la piel.
BIOFLAVONOIDES: Refuerzo del sistema inmunológico.
Eliminalastoxinasde lascélulasy de la piel. Antioxidantes.
BIOTINA: Promueve que cabello, uñas y piel tengan
apariencia más saludable. Ayuda a mantener niveles de
glucosaadecuados. Ayudaa formarADNy ARN.
BORO: Promueve huesos más fuertes. Mejora la función
cognitiva. Ayudaenel equilibriohormonal.
CALCIO: Promuevehuesosmás fuertes. Calmalos nervios.
Mejoralosnivelesdecolesterol.
ARN: Ácidos nucleicos. Apoyo formación proteínas.
SELENIO:Fortalece el sistema inmunológico. Antioxidante.
SERINA: Realza la belleza de la piel. Ayuda al sistema
inmunológico.
CLOROFILA: Promuevela regularidad intestinal. DePuralos
tejidosintersticiales.
CROMO: Apoyala función del páncreasy el metabolismode
la glucosa. Ayudaen la diabetes.

Esta lista es sólo de las
propiedades de Fitoplancton
Marino. No incluye los demás
componentes de FrequenSea.



HIERRO: Ayuda a la sangre. Aumenta la salud emocional.
Aumentala energíafísica.
ISOLEUCINA: Fortalecelosmúsculos. Ayudaa repararel hígado.
LECITINA: Disuelvelos depósitosde grasay colesterol. Mejora
la memoria a corto plazo.
LEUCINA: Reduce los síntomas hipoglucémicos.
ACIDO LINOLEICO: Combate infecciones virales.
LISINA: Ayuda a prevenir la osteoporosis.
MAGNESIO: Promueve la tranquilidad. Mejora la relajación
muscular. Reduce los dolores de cabeza de migraña
MANGANESO: Ayudaa la movilidadarticulary en lasalergias.
METIONINA: Mejora la memoria. Estadode ánimo. Eliminalos
metalespesados. Mejora losmúsculos.
MOLIBDENO: Apoyala longevidad. Antioxidante.
NIACINA: Ayudaen excesode esfuerzo. Reduceel colesterol.
Beneficiaenaterosclerosis. Ayudaa eliminartoxinas.
NIQUEL: Promueveel crecimiento celular y la reproducción.
Mejorala digestión
ÁCIDOS NUCLEICOS : Incremento de la memoria y de las 
funciones celulares en general..
ÁCIDOS GRASOS OMEGA-3: Aumenta la flexibilidad de la 
membrana celular.  Ayuda a reducir el  colesterol. Beneficia en 
enfermedades cardiovasculares.
ÁCIDOS GRASOS OMEGA-6: Alivia los síntomas de la artritis.  
Mejora el tono de la piel. Reduce las enfermedades 
cardiovasculares.
ÁCIDO PANTOTÉNICO B5: Reduce el dolor causado por la 
mañana por la artritis. Reduce la toxicidad del alcohol. Defensa 
contra los radicales libres.
FENILALANINA:  Mejora la claridad mental. Azúcar reductor de 
ansiedad.

COBALTO: Protecciónde lascélulasnerviosas. Ayudaa producir
glóbulosrojos. Mejora el estadoenergéticogeneral. Promueve
equilibriodel sistemanervioso,disminuyela ansiedad.
COBRE: Ayuda al sistema inmune. Promueve acciones
antiinflamatorias..Ayudaa producirglóbulosrojos.
CISTEINA: Ayudaa la piel,cabelloy uñas.
ACIDOSGRASOSESENCIALES: Apoyo en las enfermedades
cardiovasculares,beneficianal sistemanerviosoe inmunitarioy
al equilibriohormonal,
ELECTROLITOS: Ayudaa recuperarla sensaciónde energíay el
funcionamientoóptimo de todo el cuerpo.
FIBRA: Eliminalosdesechosintestinales,protegede toxinas.
FLUOR: Combatela cariesdental. Mejora la densidadósea.
ACIDOFÓLICO: Previenela anemia. Aumentala concentración
mental. Disminuyeel riesgodedegeneración.
Protector cardiovascular.
GERMANIO:Antioxidante. Ayuda a controlar infecciones virales. 
Apoyo inmunológico.
ACIDO GAMMA LINOLÉNICO: Reduce el colesterol. 
ACIDOGLUTÁMICO: Reduceel deseodealcoholy deazúcar.
SILICIO: Protecciónde la piel y de loshuesos.
SODIO: Ayudaa mejorarel estadogeneral.
SUPERÓXIDODISMUTASA(SOD): Ayudaal hígado,antioxidante.
GLUTAMINA: Aumentala concentraciónmental.
GLUTATION: Antioxidantey detoxicante. Mejora la función del
hígado.
GLICINA: Calmael sistemanervioso.
GLUCOGENO: Aumentala resistenciafísica.
HISTIDINA: Mejora la absorción de nutrientes. Elimina los
metalestóxicos.
YODO: Ayudaen el mantenimientodel pesocorporal. Mejora la
sensacióndeenergía



VITAMINA E:  Refuerzo del sistema inmunológico. Promueve 
el tejido nervioso saludable. Antioxidante. Ayuda a la piel.
ZINC: Apoya la salud del sistema endocrino y de la próstata. 
Fortalece el sistema inmunológico. Reduce los brotes de 
acné. 

FÓSFORO: Ayuda con los dientes sanos. Aumenta la 
reparación de la fractura ósea. Mejora el metabolismo del 
sistema nervioso.
POTASIO: Control de la presión arterial. Mejora la transmisión 
nerviosa.
PROLINA: Aumenta la capacidad de aprendizaje. Ayuda a la 
reparación de cartílago desgarrado.
PIRIDOXINA (B6):Refuerzo del sistema inmunológico. Alivia el 
síndrome premenstrual. Mejora la utilización saludable de la 
glucosa.
RIBOFLAVINA (B2) :Aumenta la energía física. Defiende los 
ataques de radicales libres. Reduce la fatiga ocular. Ayuda en 
la formación de sangre. Ayuda al tiroides.TIAMINA (B1): 
Aumenta la energía. Mejora la actitud mental. Relevista de 
tensión.
TREONINA: Potenciadordel sistema inmunológico. Ayuda al 
hígado en su función de desintoxicación.
TIROSINA: Precursor de neurotransmisores. Mejora la salud 
emocional. Mejora la alerta mental. Aumenta la capacidad de 
memoria. 
VALINA: Promueve la construcción de tejido muscular.
VANADIO:Ayuda a controlar los niveles de azúcar en la 
sangre. 
VITAMINA B12: Incrementa la energía física. Mejora el 
enfoque mental. Ayuda con la reparación del tejido nervioso. 
Ayuda a la sangre. 
VITAMINA C: Promueve encías saludables. Reduce el riesgo 
de cáncer. Ayuda al sistema inmunológico. Antioxidante. 
Curación de heridas.



Vitaminas:
A, B1, B2, B3, B5, B6, B12, C, D, E, K.

Los minerales y elementos que se

encuentran naturalmente en pequeñas

cantidades:
(Sólo 55 de los 72 en esta lista)

Antimonio, bario, berilio, bismuto, bromo, calcio,

carbonato, cerio, cesio, cromo, cobalto, cobre, disprosio,

erbio, europio, gadolinio, galio, oro, hafnio, holmio, yodo,

hierro, lantano, lutecio, magnesio, manganeso,
molibdeno, neodimio, níquel, niobio, nitrógeno, fósforo,

potasio, praseodimio, renio, rubidio, samario, escandio,

selenio, silicio, plata, estroncio, tantalio, telurio, terbio,
talio, torio, tulio, estaño, titanio, tungsteno, uranio,

vanadio, iterbio, itrio, cinc, circonio, además de los otros

elementos que se encuentran naturalmente en el agua
de mar.

Enzimas:
Amilasa, proteasa, celulasa, lipasa.

Ácidos grasos esenciales:
Omega 3, Omega 6. (El cuerpo producirá Omega 9,

cuando 3 y 6 se reciben en la proporción adecuada)

Co-enzimas:
Co-Q10 (ubiquinona) y también 6, 7, 8, 9.

Aminoácidos:
Leucina, lisina, metionina, fenilalanina, treonina, valina,

alanina, arginina, ácido aspártico, cisteina, glutamina,

glicina, histidina, glutatión.

Fitonutrientes:
Bioflavonoides, quercetina, proantocianidinas

Antioxidantes:
Las vitaminas A, B5, C, E, astaxantina, glutatión, 

manganeso, selenio, zinc, molibdeno, cisteína, 

coenzima Q-10.

FrequenSea Componentes

Tamaño de la porción: 1 / 2 oz. (aporx, 15 ml)

Porciones por envase: 32

Cantidad por porción % VD

Calorías 5 <0,5%

Total de carbohidratos 1.25gm 0,5%

Azúcares (jugos de frutas naturales) 1.25gm

Magnesio 8mg 4%

Selenio 5mcg 7%

Cloruro de 47.52mg 0,7%

Boro 40 mcg *

Zumo de Aloe Vera 1250mg *

Fitoplancton Marino 37.5mg *

Concentrado de arándano 650mg *

Blanco de uva concentrado 250mg *

Jugo de Noni 540mg *

----------------------

* Valor Diario (VD) no establecido.

** Porcentaje de valores diarios (VD) están basados en 
una dieta de 2000 calorías.
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Otras explotaciones o granjas marinas sólo son capaces de obtener el máximo de
aproximadamente 20 a 50 especies. En la granja base para obtener FrequenSease
consiguenhasta200especiesdiferentesde fitoplancton marino.

Entreestasesmuy importante la proporciónde diatomeas.

Lasdiatomeasacumulanmásnutrientesy energíaqueningúnotro vegetal conocido.

Hasta400vecesmásenergía.

Sólolasdiatomeassonla baseresponsablede prácticamenteel 50%de la vida marina.

Nutrientesde alta biodisponibilidadpara nuestrocuerpo.

Bebidaiónicacompleta.

Funcionesde limpieza,depuración,reparación,regulación,construccióncelulary tisular.



Otrosingredientesimportantes:

RosaςLosconcentradosde plantasllevanaltasfrecuencias
naturalesy el extractode rosasno esla excepción. Además,
las rosascontienengrandescantidadesde vitamina C, que
ayudaal sistemadigestivoy nutre al cuerpo. Losestudios
muestran que las rosas también ayudan al cuerpo en la
absorciónde vitaminaCencontradaen otros alimentos. Las
rosascontienenderivadosde la vitamina A, fundamentales
para mejorar la piel y las uñas al mismo tiempo en que
actúancomoagenteantiinflamatorioen el cuerpo.

AstaxantinaςUn antioxidantebiológicopoderosoy natural
extraídode micro algasmarinas(Haematococcuspluvialis).
Esel carotenoideresponsablepor la pigmentaciónrosadel
salmón,langostay otros animalesy plantasacuáticos. Estos
compuestos naturales son nutrientes importantes y
protectores de la piel. Contribuyena la salud general del
cuerpo. LaAstaxantinanutre losojos,el cerebroy el sistema
nerviosocentral.



Otrosingredientesimportantes:

Jengibre - Durante miles de años las culturas asiáticashan
conocido los beneficios del jengibre. Tiene importantes
beneficiosdigestivosevitando los vómitos, estudiosrecientes
confirman que el jengibre ayuda a aliviar el mareo por
movimiento. Los sistemas médicos de medicina china y
ayurvedausanel jengibrepara reducir el dolor musculary de
articulaciones. Ayuda en los procesos infecciosos
gastrointestinales. Nosprotegede toxinasde alimentosen mal
estado. Aliviael dolor y la fiebre.

Resinade InciensoςEn sus mejores tiempos, el valor de la
resinade inciensocompetíaconel oro, la seday lasgemasmás
preciosas. Irónicamenteesuna resinablancaproducidapor un
exótico árbol del género Boswellia. Ha sido valorada desde
hace más de 5.000 años. Hoy, como hace muchos años, el
incienso es un artículo de lujo y su aceite esencialpuro se
vendea precioselevados. Comúnmentesele conocecomoά[ŀ
madrede los aceitesŜǎŜƴŎƛŀƭŜǎέ. El Inciensoes excelentepara
muchos padecimientos y se le conoce por tener efectos
tranquilizantes en el sistema nervioso. Además ayuda a
mejorar la circulacióny a aliviardolores.



Otros ingredientes importantes:

Aloe o Sábila 

Nuez moscada

Noni

Arándano

Cítricos

Romero

Complementan los beneficios antioxidantes, depuradores y energizantes de este 

tesoro de Alta Frecuencia.

Procesado AMP

(Partición Molecular Acuosa)

Un método exclusivo de ForeverGreen que preserva la integridad de los aceites 

esenciales y resinas, para una mayor biodisponibilidad.


